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Unterwegs im Herzen Schwedens

von Mag. Jiirgen Flick

Ahnlich wie Norwegen beeindruckt
uns Mitteleuropéer Schwedens unge-
heure Nord-Siid-Erstreckung — eine
Ausdehnung, die sich nicht nur geo-
grafisch, sondern auch historisch in
seinen Kulturlandschaften ausdriickt.
Im Gegensatz zum alten ddnischen
Kerngebiet Schonen, der Kornkam-
mer Skandinaviens, der Region am
Vatternsee und natirlich jener um
den Mélarsee war das zentrale und
nordliche Mittelschweden seit dem
Mittelalter vom Bergbau gepragt, je-
nem Wirtschaftszweig, der Schweden
groB machte. Kupfer in Falun, Silber
in Sala, Eisenerz in Angelsberg — bis
in die schwedische GroBmachtzeit
des 17. Jahrhunderts und dariiber
hinaus war der heute eher periphere
Raum von zentraler Bedeutung fiir
den Staat.

Kiiste und Halsingehofe

Will man die Geschichte Schwedens
verstehen, muss man sich bewusst
sein, dass die Ausweitung des Staates
nicht nur von Siid nach Nord vonstat-
tenging, sondern besonders auch von
Nord nach Siid und von Ost nach
West, denn weite Teile des heutigen
Schwedens gehdrten urspriinglich zu
Danemark und Norwegen. Schwedens
eigentlicher Kernraum ist das westli-
che Mittelschweden, das sich ndrdlich
von Stockholm ziemlich unverfalscht
erhalten hat. Entlang der Kiiste reihen
sich viele hiibsche Kiistenstadtchen
und -dorfer aneinander, zumeist mit
traditioneller Holzbebauung, teilweise
aber auch mit sehr alten Kirchen, wie
jener in Trong, die aus dem 12. Jahr-
hundert stammt und fiir ihre spatgo-
tischen Statuen bekannt ist. Diese
Kirchen sind Zeugnisse der friihen
Expansion der Schweden an den Bott-
nischen Meerbusen. Wir wollen aber
nicht nur an der Kiiste verweilen,
denn auch das einsame Hinterland
bietet Interessantes. Die reich ausge-
statteten Halsingehdfe, benannt nach
der historischen Landschaft Halsing-
land, sind eines der Markenzeichen

der Region. Von den rund 1000 kul-
turhistorisch wertvollen, oft schon
ausgemalten Bauernhdfen befinden
sich 7 auf der Liste des UNESCO-Welt-
erbes. Einen davon, Fagelsj6, werden
wir auf unserer Fahrt nach Dalarna
besuchen.

Dalarna und Siljansee

Vieles von dem, was Schweden aus-
zeichnet, finden wir hier. Schone Kiis-
tenregionen, unberiihrte Waldgebiete
und Seen ziehen vor allem die Schwe-
den selbst an. Besonders das friiher
fiir den Stolz und die Eigenstandig-
keit seiner Bewohner beriihmte Dalar-
na hat fiir schwedische Ohren einen
magischen Klang. Wer vom Trubel in
Stockholm genug hat und in eine , ty-
pisch schwedische” Landschaft ein-
tauchen mdchte, macht sich gern zum
Siljansee auf, nach Mora, Leksand,
Réttvik. Viele Beriihmtheiten sind mit
der Region verbunden, unfreiwillig,
wie vor allem Gustav Wasa, der sich
auf der Flucht aus Stockholm zu den
als besonders unabhangigkeitslieben-
den und streitbaren Bauern der Regi-
on kam, oder freiwillig, wie zahlreiche
Kiinstler, darunter eben auch die Ma-
ler Anders Zorn und Carl Larsson.
Heute haben viele Schweden hier
Sommerhduser und kommen nicht
nur zum Langlaufen, Wandern und
Entspannen in die Region, sondern
feiern auch gerne das Midsommarfest
in dieser besonders traditionsreichen
Gegend.

Eisen und Kultur

Ein durchgéangiges Thema der Reise
ist der traditionelle Bergbau in Schwe-
den. Dies mag nicht sonderlich attrak-
tiv klingen, doch muss man sich hier
wvon herkdmmlichen Vorstellungen
trennen, immerhin war der spatmit-
telalterliche und friihneuzeitliche
Bergbau der Region 6konomisch von
so groBer Bedeutung, dass er auch ein
reiches kulturelles Erbe hinterlassen
hat. Hier entstanden nicht nur Zen-
tren eines friihen Unternehmertums,

sondern auch reprasentative Statten
und nicht zuletzt auch Orte der Um-
setzung sozialer Ideen und Projekte.
Beriihmte Grubenorte wie Osterbyb-
ruk besitzen immer auch ein Herren-
haus inmitten einer Parklandschaft,
frithindustrielle Anlagen und Arbei-
tersiedlungen, die zumesist ein hoch-
interessantes und durchaus fotoge-
nes Ensemble ergeben. Oft besitzen
sie sehr markante industriehistori-
sche Relikte, wie etwa die einzige
noch funktionsfahige Wallonen-
schmiede Europas in Osterbybruk.
Andere, wie Gysinge, liegen noch im-
mer in einer herrlichen Naturland-
schaft und geben Einblick in die wirt-
schaftliche ErschlieBung des Raumes.

Am Mélarsee

Der Malarsee, eine der letzten Statio-
nen unserer Reise, wird gerne be-
sucht, jedoch so gut wie nie in seiner
gesamten Ausdehnung. Dabei gibt es
gerade hier unglaublich viel zu entde-
cken, war der See doch von enormer
Bedeutung fiir die mittelalterlichen
Schweden. Er war gut vom Meer aus
zu erreichen und doch wesentlich ge-
schiitzter als die Ufer der Ostsee.
Schon vor und zur Wikingerzeit wa-
ren die Ufer des Malarsees bedeuten-
de Siedlungs- und Handelsgebiete
Skandinaviens, wofiir der Anundshog
Gstlich von Vésteras ein besonders
schénes Beispiel ist. Spater war die
Malarregion der bevorzuge Aufent-
haltsort des Adels mit zahlreichen
Schissern aus dem Friihbarock. Eins
von ihnen, Schloss Tidd, werden wir
besuchen. So entdecken wir auf einer
Fahrt rund um die Westhalfte des
Sees unterschiedlichste historische
Zeugnisse und zuletzt folgen wir auf
dieser Reise auch der friihen Ge-
schichte der Reformation in Schwe-
den, die wiederum vor allem mit der
Person Gustav Wasa in Zusammen-
hang steht. Wasa stiitzte sich in sei-
nen Unabhangigkeitskriegen gegen
Danemark stark auf seine religiosen
Verbindungen und vor allem auf seine

Zufall, dass Gustav hier am 6. Juni
(Nationalfeiertag) 1523 zum Konig
Schwedens gewdhlt wurde und die
neue Staatsreligion begriindete.

engen Beziehungen zum Reformator
Schwedens, Olaus Petri. Dieser wirkte
als Diakon im von uns besuchten
Strangnas und natiirlich war es kein
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Grabfeld Anundshog in Form eines Wikingerschiffs

Mit Mag. Jiirgen Flick kommen Sie Schwedens Geschichte auf die Spur
und entdecken bei der StudienReise , Mittel Schweden” wunderbare
Kulturlandschaften: von 21. 7.-28. 7. 2024. Weitere StudienReisen mit
Mag. Flick filhren in diesem Sommer u. a. nach Danemark, von 20. 6.-27.
6.2024 und von 12. 7.-19. 7. 2024. Infos unter www.kneissltouristik.at
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Wandernin Irland

von Dr. Hans Steyrer

Irland ist eine junge Nation, die ihre
Unabhangigkeit erst im Jahre 1921
erreicht hat. 800 Jahre beherrschte
das benachbarte England die Insel als
Kolonialmacht, eine Tatsache, die ei-
nen bitteren Geschmack hinterlassen
hat und Irland bis heute pragt. Die
historische Sichtweise der Iren ist
niemals niichtern und sachlich, son-
dern patriotisch, nationalistisch und
emotional” (Sean O’Faolain: The
Irish).

Von Kelten und Iren

.Du befindest Dich auf der Erde. Da-
fiir gibt es keine Heilung.” (Samuel
Beckett)

Irland war aber nicht immer eine Insel
und so konnten schon vor mehr als
9000 Jahren die ersten Siedler tiber
die damals noch existierende Land-
briicke einwandern. Wer waren diese
Menschen, die zunachst kaum Spuren
hinterlassen haben, uns dann aber die
Dolmen, Stein- und Ganggraber ge-
schenkt haben? Wenn wir uns auf die
Suche nach den ,wahren” Iren ma-
chen und das werden wir, stol3en wir
immer wieder auf die Kelten, die vor
mehr als 2500 Jahren in Irland ange-
kommen sind. Angekommen, um zu
bleiben und um das Land, die Men-
schen und die Sprache bis heute zu
pragen. Ihre Kunstfertigkeit, ein er-
folgreiches soziales Gefiige (von den
Brehon Laws, dem Brehonischen Ge-
setz, kdnnten wir uns heute noch ei-
niges abschauen) und ihre Sagen
zeugen von einem Volk begabter Hel-
den — die unmittelbaren Vorfahren
der modernen Iren. Dass sie auch als
rauflustig und trinkfreudig galten, ist
Teil ihrer Geschichte — ein sehr leben-
diger Teil. Das galische Irland ist heute
wieder sehr prasent. Alles, was kel-
tisch klingt oder auch nur als keltisch
erfunden ist, wird in hohen Ehren ge-
halten, es tragt zum romantischen
und liebenswerten Mythos Irlands bei
und bringt Sympathien und Geld.

Friihe Missionierung

Auch das Christentum Irlands ist mit
Helden verbunden, vor allem mit dem
hl. Patrick, der im 5. Jh. durch Irland
zog und die keltischen Kultstatten in
christliche wandelte. Zahllose Kloster-
griindungen durch ihn und seine Mit-
briider entwickelten sich zu wirtschaft-
lichen, religidsen und kulturellen Zent-
ren, deren Macht und GroRe wir zu-
tiefst spiiren werden, wenn wir durch
die Ruinen von Clonmacnoise streifen

und uns vorstellen, welches rege Leben
damals am Shannon geherrscht haben
mag, oder unser Gang durch das mit-
telalterliche Kloster Glendalough, das
Kloster des hl. Kevin. Dort, im ,Tal der
zwei Seen”, entstanden wahrend der

letzten Eiszeit, finden wir auf unserer
Wanderung in den Wicklow Mountains
atemberaubende Landschaften und
paradiesische Stille.

Uralte Landschaften

Die Landschaften Irlands, seine Kis-
ten mit zahlreichen natiirlichen Ha-
fen, die schiffbaren Flisse, die Roh-
stoffe, der oft fruchtbare Boden und
das milde Klima sind Faktoren, die die
Besiedelungsgeschichte der Insel
maRgeblich beeinflusst haben. Fakto-
ren, die viel weiter in der Zeit zurlick-
reichen als 9000 Jahre. Damals war
Irland noch keine Insel, die Eismassen
des letzten Glazials waren noch nicht
geschmolzen, der Meeresspiegel lag
viel tiefer als heute. Eine kahle Fel-
senburg mit etwa 70.000 km2 erhob
sich Uiber der Irischen See und konnte
— damals noch unverhiillt von Vege-
tation — die Geschichte gewaltiger
Gebirgsbildungsphasen erzahlen. Ir-
land liegt an der Nahtstelle, wo vor
450 Millionen Jahren die Kontinente
Laurentia und Gondwana kollidierten,
der dazwischen liegende Ozean lape-
tus geschlossen wurde und das Kale-
donische Gebirge entstand. Die Narbe
dieser Kollision erstreckt sich von
Dingle an der Westkiiste bis nach
Clogherhead im Osten — wir werden
sie auf unserer Reise sehen!

Die Geschichte Irlands ging weiter,
die Insel bewegte sich durch platten-
tektonische Prozesse bis nahe an den
Aquator. Wihrend dieser Zeit, dem
Karbon, war Irland Teil eines tropi-

Mit dem Geologen Dr. Hans Steyrer erkunden Sie
wandernd die Landschaften im Westen Irlands und
verkosten natiirlich auch Whiskey: 21. 8.-30. 8.2024.

Scannen Sie den QR-Code und finden Sie das gesamte
Irland-Angebot von Kneissl Touristik.

schen Meeres, in dem sich Sande,
Tone und Kalke ablagerten, die wir bei
unserer Wanderung im Burren erkun-
den werden. Die heutige Position Ir-
lands, etwa 6000 km nordlich des
Aquators, erforderte wieder groRrau-
mige plattentektonische Bewegun-
gen, die mit der erneuten Gffnung des
Atlantiks in engem Zusammenhang
stehen. Vor 60 Millionen Jahren be-
gann dieser Prozess der Ozeanboden-
bildung, Unmengen an Basalt flossen
aus, am beeindruckendsten am
Giant's Causeway, aber die Lava be-
deckt auch weite Teile von Antrim
und Derry.

Die heutige Position am 54. Brei-
tengrad ist auch die Ursache fiir die
néchste Veranderung der Insel, die
vollstédndige Vereisung Irlands wah-
rend des Quartirs. Uber einen Zeit-

raum von 1,7 Millionen Jahren form-
ten EisvorstoRe und -riickziige das
Land. Gewaltige U-Taler, zahllose er-
ratische Blocke und die allgegenwa
tigen Moore sind Zeugen dieser Ereig-
nisse. Diese einzigartigen Lebensrau-
me bedeckten einst fast ein Fiinftel
der Insel, jahrhundertelanger Abbau
hat die Fldchen dezimiert, aber in Ir-
land gibt es immer noch die groRten
Moorlandschaften Europas. Die viel
gerlihmte glatte Haut irischer Frauen
sei der Pflege mit Moorwasser zu ver-
danken, so erzahlt man sich. Tatsach-
lich hat Moorwasser konservierende
Eigenschaften, die selbst jahrtausen-
dealte Moorleichen frisch erhalten.
Torf ist heute nicht mehr der
hauptsachliche Brennstoff, langst ha-
ben moderne Techniken und Warme-
tauscher die alten Torffeuer abgeldst,
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doch sorgen sie in den Hausern immer
noch fiir stimmungsvolle Kaminro-
mantik und sind damit eines von vie-
len Paradoxa Irlands, dieser Insel mit
einer faszinierenden Mischung aus
Riickschritt und Fortschritt. Der
Charme, dem wir uns nicht entziehen
kdnnen, beruht vielleicht genau auf
der Mischung aus Provinzialitat,
freundlicher Unschuld, Musikalitat
und dem Stolz auf die eigenen Erfolge
seit der Unabhangigkeit.

Die leichte Musik von

Whisky, derin ein
GlasflieBt-ein
angenehmes Intermezzo”

James Joyce
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